MARINHA DO BRASIL
POLICLINICA NAVAL DE MANAUS
PREGAO N° ...... /2024

(Processo Administrativo n.C........... )

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

INTRODUGAO

O presente documento caracteriza a primeira etapa da fase de planejamento e
apresenta os devidos estudos para a contratacido de solucdo que atenderd a
necessidade abaixo especificada.

O objetivo principal é estudar detalhadamente a necessidade e identificacdo no
mercado a melhor solucao, a fim de supri-la, em observancia as normas vigentes e aos

principios que regem a Administracao Publica Federal.

1. - DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATAGCAO

1.1. Atualmente, o Sistema de Saude da Marinha (SSM) no ambito do Comando do 9°
Distrito Naval (Com9°DN) oferece atendimento médico e odontologico aos seus
usuarios na Policlinica Naval de Manaus (PNMa). A necessidade da presente
contratacao requer a realizacao de servico de limpeza e desinfeccao hospitalar
de areas criticas da PNMa, que demanda técnica especializada, contando com
uso de produtos quimicos, os quais devem ser manipulados por operadores com
experiéncia. Com efeito, verifica-se que uma higiene eficiente, no ambiente

hospitalar, é fator fundamental para prestacao de servicos de assisténcia em
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1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

salde, garantindo um melhor atendimento, conforto e bem-estar aos usuarios e
profissionais de saude. Ademais, busca-se por meio desta contratacdo a
manutencao do desenvolvimento sustentavel local e nacional, sem implicacoes
aos indices de poluicao observados no Pais.

Por outro lado, a auséncia do servico em questdo pode acarretar a proliferacao e
transferéncia de microrganismos nos ambientes dos servicos de salde,
colocando em risco a seguranca dos pacientes e dos profissionais que atuam
neles. Sendo assim, a limpeza especializada tem uma particular importancia no
controle das infeccoes hospitalares, por garantir a higiene das areas e artigos
médico-hospitalares, reduzindo a incidéncia de infeccbes e contaminacoes
cruzadas, colaborando para que a PNMa ofereca aos seus usuarios servicos de
gualidade.

Cumpre salientar que no quadro da PNMa nao ha pessoal qualificado para
realizar os servicos em questdo, o que impede o aproveitamento de recursos
humanos existentes.

A PNMa possui a missdo de atender aos usuarios do SSM, cujo objetivo principal
é a salvaguarda da vida humana. Isso posto que sem o servico de limpeza
hospitalar, este processo ndo podera ser realizado de forma adequada, conforme
prescrito nos manuais de boas praticas em servicos de salde, colocando em risco
0S seus usuarios e profissionais da area.

A contratacdo deste servico especializado atende ao que estad preconizado na
Resolucdo da Diretoria Colegiada do Ministério da Saide (RDC) 306 e a Norma
Regulamentadora (NR) 32, do Ministério de Estado do Trabalho e Emprego.

Os servicos sao considerados “comuns” pois enquadram-se na classificacdo nos
termos do inciso Xlll do art. 6°, da Lei 14,133, de 2021 “Consideram-se bens e
servicos comuns aqueles cujos padroes de desempenho e qualidade podem ser
objetivamente definidos pelo edital, por meio de especificacbes usuais de

mercado.”
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1.7. Conforme versa a IN n° 05/2017, os supracitados servicos nao se enquadram

naqueles vedados a contratacdo, uma vez que nao se encontra dentre a
atividade terceirizada a responsabilidade para a realizacdo de atos
administrativos, para a tomada de decisao para a Contratada, tampouco

atividades inerentes ao quadro de servidores do 6rgao.

- REQUISITOS DA CONTRATAGAO

Para que o presente servico seja contratado e corretamente prestado, existem
requisitos minimos para sua satisfacao, tais como:

Contratacdo de servicos limpeza hospitalar da area a ser limpa, com
fornecimento de mao de obra exclusiva e todo o material, insumos e
equipamentos necessarios a adequada prestacao dos servicos. A Contratada
deverd ser especializada no ramo e ser capaz de fornecer profissionais
habilitados e capacitados a exercer as atividades de limpeza hospitalar.

A prestacao do servico ndo gera vinculo empregaticio entre os empregados da

Contratada e a Administracdo, vedando-se qualquer relacdo entre estes que
caracterize pessoalidade e subordinacao direta. O servico sera contratado com
dedicacdo exclusiva de mao de obra, ou seja, quando a empresa contratada
disponibiliza empregado para a execucdo de servicos continuos nas

dependéncias da contratante.

2.4. A contratacdo também requer que a fornecedora exerca praticas de

sustentabilidade previstas no Termo de Referéncia - TR, conforme disposto e
orientado no Guia Nacional de Contratacdes Sustentaveis - GNCS da Advocacia-
Geral da Uniao de 2023, entre os quais atendas aos seguintes requisitos:
2.4.1.Instrucao Normativa SLTI/MPOG n° 1, de 19/01/2010;

2.4.2.Lein® 12.305/2010 - Politica Nacional de Residuos Sélidos;

2.4.3.Decreto n° 10.936, de 2022;

2.4.4.Resolucao RDC n°222,de 25/09/2018; e

2.4.5.Resolucao do Ministério do Meio Ambiente (MMA) n°358, de 29/4/2005.
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2.4.6.Nos termos do Decreto n° 2.783, de 1998, e Resolucido CONAMA n° 267, de
14/11/2000, é vedada a oferta de produto ou equipamento que contenha
ou faca uso de qualquer das Substancias que Destroem a Camada de
Ozbnio - SDO abrangidas pelo Protocolo de Montreal, notadamente CFCs,
Halons, CTC e tricloroetano, a excecao dos usos essenciais permitidos pelo
Protocolo de Montreal, conforme artigo 1°, paragrafo Unico, do Decreto n°
2.783, de 1998, e artigo 4° da Resolucdo CONAMA n° 267, de 14/11/2000.
2.5. A empresa contratada deve adotar as seguintes praticas de sustentabilidade na
execucao dos servicos, quando couber:

2.5.1. Usar produtos de limpeza e conservacdo de superficies e objetos
inanimados que obedecam as classificacbes e especificacoes
determinadas pela ANVISA;

2.5.2.Descartar corretamente, dando a destinacao legalmente apropriada as
embalagens e demais materiais utilizados;

2.5.3.Reciclagem e destinacdo adequada dos residuos gerados nas atividades
de limpeza, asseio e conservacao.

2.5.4.Adotar medidas para evitar o desperdicio de dgua tratada. Recomenda-se
observar legislacao estadual ou municipal neste tema;

2.5.5.Sera definido procedimento junto a CONTRATADA para assegurar um
sistema de coleta seletiva do contetido das lixeiras;

2.5.6.Disponibilizar o material necessario a separacdo de residuos (sacos
plasticos coloridos conforme destinacdo do residuo). A CONTRATADA
também deverad providenciar treinamento aos seus funcionarios para
efetivar a separacao correta dos residuos.

2.5.7.0rientar e treinar o trabalhador sobre seguranca no trabalho e quanto ao
adequado uso, guarda e conservacao dos equipamentos de protecao.

2.5.8.A aquisicao e fornecimentos dos Equipamentos de Protecdo Coletiva
(EPC) e dos Equipamentos de Protecdo Individuais (EPI), adequados aos

riscos identificados em cada atividade.
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3. - ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

3.1. O Sistema de Saude da Marinha (SSM) no Ambito do Comando do 9° Distrito
Naval (Com9°DN) possui o objetivo de atender aos seus usuarios no que se refere a
assisténcia médica, odontoldgica e laboratorial. Sendo assim, o intuito dessa
contratacdo é essencial para a saude de pacientes, acompanhantes e funcionarios.

3.2. De acordo a Resolucdo de Diretoria Colegiada (RDC) - ANVISA n° 35, de 16 de
agosto de 2010 (Dispde sobre o Regulamento Técnico para produtos com acao
antimicrobiana utilizados em artigos criticos e semicriticos.), explica-se a definicao
de areas criticas e areas semicriticas, conforme se segue:

3.3. Area Critica - Area na qual existe risco aumentado para desenvolvimento de
infeccoes relacionadas a assisténcia a salde, seja pela execucdo de processos
envolvendo artigos criticos ou material biolégico, para a realizacido de
procedimentos invasivos ou pela presenca de pacientes com susceptibilidade
aumentada aos agentes infecciosos ou portadores de microrganismos de
importancia epidemiologica.

3.4. Area Semicritica - Area na qual existe risco moderado a risco baixo para o
desenvolvimento de infeccoes relacionadas a assisténcia de salde, seja por
execucao de processos envolvendo artigos semicriticos ou por realizacdo de
atividades assistenciais ndo invasivas em pacientes nao-criticos e que nao
apresentem infeccido ou colonizacdo por microrganismos de importancia
epidemioldgica.

3.5. No levantamento das quantidades requeridas, foram estimadas as areas sob
responsabilidade desta Policlinica Naval, haja vista a necessidade de o esforco de
efetivo de militares do corpo clinico e administrativo, cuja lotacdo é insuficiente
diante da demanda, considerando o foco das atividades ser diretivo ao
atendimento de pacientes, cuja atividade é preponderante desta Organizacao

Militar - OM.
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3.6. As areas da Policlinica Naval de Manaus (PNMa) a serem contempladas pelo

objeto pretendido somam-se em 388,38 m?, divididos conforme abaixo:

N° Defini¢ao da Area de saude UN Area Total
1 Area Critica m? 388,38
Total 388,38

3.6.1. Nesse sentido, sobre as areas a serem atendidas com o servico a ser

contratado, realizou-se o levantamento de todas as instalacoes e areas

nas quais o servico de limpeza, conservacao e desinfeccao hospitalar se

tornam condicionante para a manutencao das condicdes necessarias ao

funcionamento desta OM.

3.6.2. As areas a serem consideradas para cada tipo de servico correspondem

as quantidades obtidas da projecao horizontal de cada ambiente, isto &,

areas fisicas calculadas de planta baixa, conforme a tabela abaixo:

Ve

; Hospital Risco de Contaminacs

AREAS INTERNAS

o | CLASSIFICACAO DA - - AREA
N AREA DISCRIMINACAO DO SETOR/REPARTICAO EM M?2
1 Critica SERVICO DE ESTABILIZACAO DO PACIENTE /SEP
2 Critica Sala de Sutura e Pequenas cirurgias 15,44
3 Critica Sala de curativo 5,56
4 Critica Sala Médica 4,26
5 Critica Expurgo 3,82
6 Critica Banheiro funcionario 3,20
7 Critica Banheiro Pacientes 3,23
8 Critica Salado 59,75
9 Critica Corredor/Circulacao do SEP 29,81
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10 Critica Corredor/ Circulacdes pequenas cirurgias 2,31
11 Critica MAMOGRAFIA

12 Critica Banheiro 3,88
13 Critica AMBULATORIO

14 Critica WCO01 6,09
15 Critica WC 02 6,40
16 Critica LABORATORIO

17 Critica Recepcao laboratério 10,58
18 Critica Sala de coleta 10,61
19 Critica Sala de Preparo 6,36
20 Critica Lavagem Mat./Esterilizagcao 5,10
21 Critica Hematologia/Bioquimica/Imunologia 21,85
22 Critica Corredor /Circulacao do Laboratério 16,02
23 Critica ODONTOLOGIA

24 Critica Consultorio 01 12,70
25 Critica Consultorio 02 12,63
26 Critica Consultério 03 12,72
27 Critica Consultorio 04 12,74
28 Critica Consultério 05 12,85
29 Critica Consultorio 06 13,25
30 Critica Consultério 07 - Cirurgia 13,14
31 Critica Consultorio 08 - Endodontia 12,59
32 Critica Protese 12,54
33 Critica Escovodromo 13,30
34 Critica Consultério Odontopediatria 12,60
35 Critica WCO01 4,02
36 Critica WC 02 4,43
37 Critica Lab de Prétese 9,16
38 Critica Sala de Esterilizacao 12,82
39 Critica Expurgo 2,62

3.6.2.1. Acerca da estimativa dos quantitativos de insumos
necessarios a realizacdo do servico, observa-se o célculo a
partir de dados (histérico de consumo médio) fornecidos
pela empresa atualmente contratada. Dessa forma, faz-se

constar as descricoes e quantidades mensais estimadas em
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documento apartado, anexo aos autos deste processo,

intitulado Planilha de Insumos.

- LEVANTAMENTO DE MERCADO

4.1. DAS POSSIVEIS SOLUGOES EXISTENTES NO MERCADO:

4.1.1. Das solucoes

4.1.1.1.

4.1.1.2.

4.1.1.3.

Solucdo 1 - Contratacao de empresa especializada terceirizada
abrangendo servicos de limpeza, asseio e conservacao das areas
administrativas e hospitalares, com terceirizacdo de mao de obra
e fornecimento de insumos e equipamentos.

Solucdo 2 - abertura de processo licitatério para aquisicdo de
insumos relacionados a limpeza, asseio e conservacao de areas
hospitalares e administrativas, considerando a operacionalizacao
da limpeza sob responsabilidade da PNMa.

Solucdo 3 - Abertura de processo licitatério para aquisicao de
equipamentos relacionados a limpeza, asseio e conservacao de
areas hospitalares e administrativas, considerando a

operacionalizacao da limpeza sob responsabilidade da PNMa.

4.1.2. Da analise

4.1.2.1.

A Policlinica Naval de Manaus (PNMa) ndo dispde de seu quadro
efetivo de pessoal (militares, servidores ou empregados
publicos) qualificados na operacionalizacdo de servicos de
limpeza, asseio e conservacdo de areas hospitalares e
administrativas, mesmo por meio de equipamentos, sendo
necessaria a contratacdo de empresa especializada abrangendo
servicos de limpeza, asseio e conservacdo das 4areas
administrativas e hospitalares, com terceirizacdo de mao de obra
e fornecimento de insumos e equipamentos, de natureza

continuada, ensejando atender as necessidades da PNMa ao
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manter os ambientes de trabalho constantemente limpos e
salubres voltados a qualidade de trabalho, proporcionando ao
publico interno e externo condicdes adequadas de higiene e
conforto, além da conservacao do bem publico, em carater

permanente.

4.2. Das possiveis Formas de contratacao

4.2.1. Das formas:

4.2.1.1.

4.2.1.2.

4.2.1.3.

Forma 1 - Buscar atas de registro de precos disponiveis para a
realizar a adesao.

Forma 2 - Registrar intencao de precos junto a outro é6rgao, na
condicao de participante.

Forma 3 - Realizar licitacao propria.

4.2.2. Da analise:

4.2.2.1.

4.2.2.2.

4.2.2.3.

Forma 1 - Nao foi constatada ata de registro de precos (ARP)
disponivel para realizar a adesao.

Forma 2 - Nao foi constatada intencao de registros de precos
(IRP) disponivel para participacao.

Forma 3 - Constatou-se a realizacdo de licitacdo, coordenada
pelo Orgio Gerenciador: Centro de Intendéncia da Marinha em
Manaus - CeiMMa, Secdo de Licitacoes e Contratos - SLC e seus

subordinados.

4.2.3. Da conclusao:

4.2.3.1.

Diante do exposto, a Equipe de Planejamento favorece realizar
licitacdo proépria, nos termos da Forma 3 (item 4.2.1.3) para a
execucdo da solucdo 1 (item 4.1.1.1), ao oferecer vantagem
econdmica e financeira, sob a égide do principio da
economicidade, ensejando a gestao hospitalar menos complexa
do ponto de vista da administracao de pessoal e aquisicao de

recursos materiais, quando este compromisso é atribuido a uma
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empresa especializada no ramo de limpeza e higienizacao técnica
hospitalar e administrativa.
4.3. Das pesquisas de precos.
4.3.1.A Instrucdo Normativa (IN) 73/2020, que dispde sobre processo
administrativo para realizacdo de pesquisa de precos para aquisicao de bens
e contratacdo de servicos em geral, prevé variadas possibilidades de
levantamento de mercado, de forma priorizada. Sendo assim, foram
contactadas diversas empresas locais que realizam o objeto deste processo,
sendo observada compatibilidade entre os valores obtidos via Painel de
Precos (inciso | da IN 73/2020) e os praticados no mercado atualmente.
4.3.2.Durante o levantamento do mercado local visando ao atendimento do
interesse publico em questdo, levaram-se em consideracdo os eventuais
impactos ambientais (item Xll) durante a realizacio do servico, de modo que
fosse obtida uma solucdo condizente com o desenvolvimento nacional
sustentavel. Dessa forma, resta-se devidamente comprovada a existéncia de
mercado local que atenda as demandas requeridas e justificado concluir que
a obtencao dos precos oriundos da presente pesquisa estad em conformidade
com o que versa na Instrucdo Normativa n°® 73/2020, para a obtencao dos

referidos valores.

5. - ESTIMATIVA DO PRECO DA CONTRATAGAO

5.1. Em cumprimento a Instrucdo Normativa - IN n°® 73/2020, a pesquisa de precos
foi realizada de forma combinada, por meio do painel de precos e pesquisa com
os fornecedores, como paradmetro de obtencao de preco de referéncia para a
contratacdo, a média dos valores obtidos na pesquisa de precos, no qual o
calculo incidiu sobre um conjunto de trés precos, oriundos dos parametros
adotados naquela IN, os quais nao poderdao ser considerados os precos

excessivamente elevados e inexequiveis.
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5.2. Todas as solicitagdes foram encaminhadas aos fornecedores por e-mail

funcional utilizado por esta OM e, apds recebimento de apenas um orcamento
adotou-se como valor referéncia, a Média entre os valores do painel de precos
e um fornecedor ofertado, tendo em vista a homogeneidade apresentada,
estando aparentemente, contudo tendente a permitir o estabelecimento do

preco referencial com maior seguranca.

5.3. Devido a complexidade da contratacdo, a qual dispoe diversas planilhas

detalhando os custos, as estimativas de quantidades, bem como as memérias
de calculo; estd versada em documentos anexos, a comecar pelo Termo de
Referéncia - TR, que representa a planilha de custo e formacao de precos do
processo e a memoria de célculo, bem como os anexos do Mapa Comparativo

de precos com os valores utilizados para chegar ao preco unitario de referéncia.

5.4. A Planilha de Custos anexa ao TR foi realizada com base na Convencao Coletiva

de Trabalho (CCT) vigente no Amazonas e em pesquisa de precos, conforme
recomendacdes da IN n°® 73/2023, para fornecimento de insumos (uniformes,
EPI's, materiais e equipamentos), sendo optado, para estes, o menor dos 3

(trés) valores como de referéncia.

6. DESCRICAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO

6.1.

6.2.

Contratacao de empresa especializada para execucdo de servicos continuados
de limpeza, conservacao e desinfeccao hospitalar, com disponibilizacdo de mao
de obra em regime de dedicacao exclusiva, para limpeza das areas criticas da Po-
liclinica Naval de Manaus, conforme condicdes, quantidades e exigéncias estabe-
lecidas no Edital e seus anexos, totalizando 388,38 m? de area de limpeza, por
doze meses ininterruptos, prorrogaveis por até 60 (sessenta) meses.

O objeto desta contratacio esta Incluido no Plano de Acdo (PA/2024), consoante
com o Plano de Aplicacdo de Recursos (PAR) 2024 das Organizacdes Militares su-

bordinadas ao Comando do 9° Distrito Naval, a Lei de Diretrizes Orcamentarias
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(LDO) e a Lei Orcamentaria Anual (LOA), conforme preceitua o art. 16, da Lei
Complementar n° 101 (LRF).
6.3. Por oportuno, destaca-se que as Forcas Armadas estdo dispensadas da elabora-
¢ao do PCA, nos termos do paragrafo Gnico do art.1° do Decreto n® 10.947/2022.
6.4. Os servicos deverdo ser iniciados no prazo de até 10 (vinte) dias, a contar da as-
sinatura do Termo de Contrato.
6.5. Considerando as peculiaridades deste Orgio, serdo empregadas mao de obra no
seguinte regime de trabalho, conforme abaixo:
6.5.1.As areas em funcionamento até as 19 horas, sera adotado o regime de 44
horas semanais, sendo de segunda a sexta-feira, das 8 horas as 17 horas,
com uma hora de intervalo para refeicao e descanso; e aos sabados, de 8

horas as 12 horas.

6.5.2.0s servicos serao prestados na Policlinica Naval de Manaus, situado na
Rua Rio Itaquai, S/N°, Vila Buriti. Distrito Industrial - Manaus/AM, CEP:
69.072-080.

6.6. Os processos de limpeza de superficies em servicos de saude envolvem a limpeza
concorrente (diaria) e limpeza terminal, cujas frequéncias de limpeza, além de ob-
servar as diretrizes do presente documento, devem observar as determinacoes
constantes do Manual de Limpeza e Desinfeccao de Superficies, da Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), conforme abaixo:

6.6.1.Limpeza Concorrente:

e E o procedimento de limpeza realizado, diariamente, em todas as unidades
dos estabelecimentos de salide com a finalidade de limpar e organizar o
ambiente, repor os materiais de consumo diario (por exemplo, sabonete
liquido, papel higiénico, papel toalha e outros) e recolher os residuos, de

acordo com a sua classificacao.
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Nesse procedimento estado incluidas a limpeza de todas as superficies hori-
zontais, de mobilidrios e equipamentos, portas e macanetas, parapeitos de
janelas, e a limpeza do piso e instalacdes sanitarias.

Merece maior atencao, a limpeza das superficies horizontais que tenham
maior contato com as maos do paciente e das equipes, tais como macane-
tas das portas, telefones, interruptores de luz e outras.

Na limpeza concorrente de piso de corredores deve-se dar preferéncia aos
horarios de menor movimento. Em caso de uso de maquinas, devem ser
utilizados os mesmos procedimentos da limpeza concorrente de piso.
Sempre sinalizar os corredores, deixando um lado livre para o transito de
pessoal, enquanto se procede a limpeza do outro lado. Utilizar placas sinali-
zadoras e manter os materiais organizados, a fim de evitar acidentes e po-
luicao visual.

A limpeza concorrente devera ser efetuada de acordo com o quadro abaixo:

Areas 3x por dia; data e horario preestabelecidos e sempre
Criticas que necessario

6.6.2.Limpeza terminal:

Trata-se de uma limpeza mais completa, incluindo todas as superficies hori-
zontais e verticais e mobilidrios. A tarefa tem o intuito de reduzir as sujeiras
e a populacao microbiana para diminuir as possibilidades de contaminacao.
De acordo com especialistas, a limpeza terminal é realizada baseada nas
emergéncias e necessidades das areas criticas.

A empresa devera elaborar um cronograma de limpeza terminal, com data,
dia da semana e horarios, realizar registro de todas as limpezas terminais
realizadas, que deve constar data, horario, assinatura do profissional res-

ponsavel pela limpeza e assinatura do chefe do setor, responsavel pela vis-
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toria e avaliacdo. Nele deve conter, quando for o caso, a justificativa da nao
realizacao da limpeza conforme programacao.

e Os registros de limpeza terminal deverdo ser apresentados mensalmente
aos fiscais de contrato e, junto ao relatério mensal de atividades.

e O procedimento inclui a limpeza de paredes, pisos, teto, painel de gases,
equipamentos, todos os mobilidrios como camas, colchdes, macas, banca-
das, janelas, vidros, portas, luminarias, filtros e grades de ar-condicionado.

e A limpeza terminal, deve ser programada considerando horarios de menor
fluxo ou que nao prejudique a dindmica do setor ou a qualidade da limpeza.

e Alimpeza terminal devera ser efetuada de acordo com o quadro abaixo:

Areas

", Semanal (data, horario, dia da semana preestabelecido)
Criticas

6.6.3.0s principios basicos para a limpeza, conservacao e desinfeccao de super-
ficies em servigos de saude, segundo a ANVISA, os quais devem ser obser-

vados e praticados pela Contratada, sdo a seguir descritos:

® Proceder a frequente higienizacdo das maos.

e N3ao utilizar adornos (anéis, pulseiras, relégios, colares, piercing, brincos)
durante o periodo de trabalho.

e Manter os cabelos presos e arrumados e unhas limpas, aparadas e sem es-
malte.

e Os profissionais do sexo masculino devem manter os cabelos curtos e a bar-
ba feita.

e O uso de Equipamento de Protecao Individual (EPI) é obrigatério e deve ser
apropriado para a atividade a ser exercida.

e Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersao de mi-
crorganismos que sao veiculados pelas particulas de pé. Utilizar a varredura
Umida, que deve ser realizada com mops ou rodo e panos de limpeza de pi-

SOS.
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® Para a limpeza de pisos, devem ser seguidas as técnicas de varredura Uumi-
da, ensaboar, enxaguar e secar.

¢ Alimpeza deve seguir sempre sentido unidirecional (ndo realizar movimen-
tos de vaivém). Seguir os principios: do mais limpo para o mais sujo; da es-
querda para direita; de cima para baixo; do distante para o mais préoximo;
do local menos contaminado para o mais contaminado.

e Utilizar dois baldes de cores diferentes, um balde para detergente/desinfe-
tante e outro para agua limpa.

e Desprezar as solucoes dos baldes a cada término de local de limpeza em lo-
cal adequado, nunca em banheiros de pacientes e funcionarios, posto de
enfermagem e pias utilizadas para higiene das maos.

¢ Todos os produtos saneantes utilizados devem possuir garantia de qualida-
de, conforme norma ABNT NBR ISO 9001, ou similar, bem como atender aos
requisitos basicos estabelecidos pela legislacao vigente.

e Os germicidas utilizados deverao possuir Certificado de Registro no Ministé-
rio da Saude, contendo as caracteristicas basicas do produto aprovado e
Laudos especificos.

e Deve-se utilizar um sistema compativel entre equipamento e produto de
limpeza e desinfeccao de superficies (apresentacdo do produto, diluicdo e
aplicacdo).

e O profissional de limpeza sempre devera se certificar se os produtos de higi-
ene, como sabonete e papel toalha e outros, sdo suficientes para atender as
necessidades de cada setor ou a area sob sua responsabilidade.

e O sucesso das atividades de limpeza, conservacao e desinfeccao de super-
ficies depende da garantia e disponibilizacdo de panos ou cabeleiras alveja-
dos e limpeza das solucbes dos baldes, bem como de todos equipamentos

de trabalho.
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e Os panos de limpeza de piso e panos de mobilia devem ser lavados em

maquina de lavar/secar com sistema de agua quente para eliminacao de

bactérias.

¢ Todos os equipamentos deverao ser limpos a cada término da jornada de

trabalho.

e Sempre sinalizar os corredores, deixando um lado livre para o transito de

pessoal, enquanto se procede a limpeza do outro lado. Utilizar placas sinali-

zadoras e manter os materiais organizados, a fim de evitar acidentes e po-

luicao visual.

6.7. Frequéncia das Limpezas

6.7.1.Diariamente:

6.7.1.1.Da Limpeza Concorrente - Inclui pisos, banheiros, pias, superficies ho-

rizontais de equipamentos e mobiliarios;

6.7.1.2.Da Limpeza Imediata - Sempre que algum incidente gerar residuos

gue causem odor fétido ou, de qualquer forma, exija sua limpeza ime-

diata;

6.7.1.2.1.

6.7.1.2.2.

6.7.1.2.3.

Desprezar o pano usado no lixo ou encaminhar para lavagem

(se for reutilizavel);

Limpar as superficies horizontais do mobiliario e dos equipa-
mentos com pano limpo e umedecido em A&lcool a 70%
(efeito germicida, uma vez que evapora e seca com facili-

dade);

Lavar as maos, conforme técnica do CCIRAS;

6.7.1.2.4. Aguardar o trabalho dos profissionais de retirada das

roupas, materiais e limpeza do mobilidrio e dos
equipamentos, para retirada do lixo devidamente

acondicionado em sacos plasticos;
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6.7.1.2.5. Retirar o material perfurocortante, o qual deve ser despreza-
do separadamente em recipientes resistentes (esses recipi-

entes deverao estar presentes em cada sala);

6.7.1.2.6. Proceder a desinfeccdo (com produto padronizado) caso haja

derrame de matéria organica;

6.7.1.2.7. Proceder a limpeza rigorosa de todo o piso, com agua, deter-
gente, sabdo ou produto desincrustante, conforme a necessi-

dade, iniciando do fundo da sala para a porta;

6.7.1.2.8. Concluir o procedimento somente quando remover toda a
sujidade e todo o produto de limpeza, evitando que perma-
neca umidade excessiva, para que seja promovida rapida-

mente a evaporacio e a secagem do piso;

6.7.1.2.9. Encaminhar os panos e baldes utilizados na limpeza ao local

adequado, a fim de efetuar sua lavagem e desinfeccao;

6.7.1.2.10. Retirar imediatamente as luvas com técnica correta, evitan-

do contaminar as maos; lavar as maos;

6.7.1.2.11. Varrer e lavar com jateador todos os regos e sarjetas para

retirada de limos e residuos soélidos existentes;

6.7.1.2.12. Retirar o lixo 02 (duas) vezes ao dia, acondicionado-o em
sacos plasticos de 100 (cem) litros, removendo-os para local

indicado pela CONTRATANTE;

6.7.1.2.13. Coleta do lixo (papéis e detritos) das lixeiras fixas, remo-

vendo-os para local indicado pela CONTRATANTE;

6.7.1.2.14. Proceder a lavagem da lixeira hospitalar, fazendo a limpeza,
higienizacio e desinfeccido com sabao e hipoclorito, 2 (duas)

vezes que o lixo for recolhido pela coleta publica;
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6.7.1.2.15. Remover, com pano Umido, o pé das mesas, armarios, ar-
quivos, prateleiras, persianas, peitoris, bem como dos de-
mais moveis existentes, inclusive aparelhos elétricos, extinto-

res de incéndio, etc.;

6.7.1.2.16. Proceder a lavagem de bacias, assentos e pias dos sanita-
rios com saneante domissanitario desinfetante, no minimo 2

(duas) vezes ao dia;

6.7.1.2.17. Varrer, passar pano Umido e polir os balcoes;
6.7.1.2.18. Limpar com saneantes domissanitarios os pisos dos sanita-

rios, copas e outras areas molhadas, 2 (duas) vezes ao dia;

6.7.1.2.19. Abastecer com papel toalha, higiénico e sabonete liquido os

sanitarios, quando necessario;
6.7.1.2.20. Executar demais servicos considerados necessarios a fre-
quéncia diria;
6.7.2. Semanalmente:
6.7.2.1. Limpeza Terminal de todos as areas criticas;
6.7.2.2. Lavagem dos carrinhos de coleta de lixo.
6.7.2.3. Limpar, com produtos adequados divisorias e portas revestidas em
formica;
6.7.2.4. Limpar, com produto neutro, portas, barras e batentes pintados a éleo
ou em verniz sintético;

6.7.2.5. Limpar, com produto apropriado, as forracoes de couro ou plastico em

assentos e poltronas;

6.7.2.6. Limpar os espelhos com pano umedecidos em alcool a 70%, no minimo

2 (duas) vezes por semana;
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6.7.2.7. Executar demais servigos considerados necessarios a frequéncia sema-

nal.

6.5.3. Mensalmente:

6.5.3.1. Limpar todas as luminarias por dentro e por fora;
6.5.3.2. Limpar forros, paredes e rodapés;
6.5.3.3. Remover manchas de paredes; e

6.5.3.4. Proceder a uma revisao minuciosa de todos os servicos prestados

durante o més.

7. - JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO

7.1.

7.2.

7.3.

7.3.

O parcelamento, no presente caso, torna-se ndo vantajoso pelo custo, tempo
e condicoes técnicas requeridas para esta contratacao.

Nao haverd prejuizo para o conjunto da solucdo ou perda de economia de
escala. Nao havera restricio a competitividade, uma vez que os servicos
admitem a ampla participacdo de licitantes, considerando que se trata de
servicos comuns, sendo executados por um grande numero de empresas nao
havendo necessidade de especializacdo da parte das empresas. Assim, afasta-
se o carater de parcelamento.

A opcao pelo agrupamento se faz ainda pela conveniéncia e economia na
gestao, gerenciamento e controle na execucao dos servicos.

A licitacdo com critério de julgamento pelo menor preco por item resultaria
em um cenario com multiplicidade de contratadas, situacdo que,
inevitavelmente, implicaria a ocorréncia simultanea de diversos modos de
operacao dos servicos pelas diferentes empresas contratadas, resultando no
aumento da complexidade do acompanhamento, analise e aprendizagem,

além da ja aludida patente perda de economia de escala.
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7.4. Ademais contratos complexos, como os terceirizados, e com baixo custo
envolvido, desestimula a participacdo de licitantes eventualmente
interessados em prestar os servicos.

7.5. A pretensa contratacdo obedece a jurisprudéncia do TCU, sintetizada no
enunciado da Sumula 247:

7.5.1. "E obrigatéria a admissdo da adjudicacio por item e n3o por preco
global, nos editais das licitacbes para a contratacdo de obras, servicos,
compras e alienacoes, cujo objeto seja divisivel, desde que nao haja
prejuizo para o conjunto ou complexo ou perda de economia de escala,
tendo em vista o objetivo de propiciar a ampla participacao de licitantes
gue, embora ndo dispondo de capacidade para a execucao,
fornecimento ou aquisicao da totalidade do objeto, possam fazé-lo com
relacdo a itens ou unidades autébnomas, devendo as exigéncias de
habilitacao adequar-se a essa divisibilidade."

7.6. A decisdao ampara-se ainda pela jurisprudéncia do egrégio Tribunal de Contas
da Uniao, que trata a matéria nos seguintes termos:

7.6.1. Aco6rdao 1403/2016-TCU-Plenario: Como regra, sujeita a ponderacao no
caso concreto, o parcelamento do objeto deve ser adotado na
contratacdo de servicos de maior especializacao técnica, sendo
desnecessario nos servicos de menor especializacao.

7.6.2. Acérdao 1214/2013-TCU-Plenario "9.1.16 deve ser evitado o
parcelamento de servicos nao especializados, a exemplo de limpeza,
copeiragem, garcom, sendo objeto de parcelamento os servicos em que
reste comprovado que as empresas atuam no mercado de forma
segmentada por especializacao, a exemplo de manutencao predial, ar-
condicionado, telefonia, servicos de engenharia em geral, dudio e video,

informatica;

8. - DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS
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8.1. Por meio desta contratacdo pretendida, a PNMa alcancard a maior
produtividade e eficiéncia na execucdo dos servicos relacionados a atividade-
fim, que é prestar assisténcia em Saude e melhoria da qualidade dos servicos
oferecidos aos permissionarios e familia naval, bem como aos militares que
servem na area de jurisdicio do Comando do 9° Distrito Naval e seus
dependentes.

8.2. Resultados pretendidos, em termos de efetividade e de desenvolvimento

nacional sustentavel; (Art. 7°, inciso X da IN 40/2020)

9. - PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

9.1. A Equipe de Planejamento recomenda a Administracio a adocao das
seguintes providéncias:

9.2. Realizacdo de reunido com a area de Licitacdo e Contratos, no intuito de
verificar se os responsaveis pela gestdo e fiscalizacdo do contrato se
encontram aptos para tal tarefa, providenciando capacitacio em caso
negativo.

9.3. Verificar se permanecem adequados os locais para refeicoes, guarda de
objetos pessoais dos colaboradores da Contratada e acesso a sanitarios para
todos os postos.

9.4. Verificar a disponibilidade de mobiliario para os empregados da Contratada.

9.5. Todas ferramentas e equipamentos, dispositivos de seguranca e outros,
necessarios a execucao dos servicos serdo de responsabilidade da empresa

contratada.

10. CONTRATACOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES
10.1. Contratacoes correlatas sao aquelas que guardam relacdo com o objeto
principal, interligando-se a essa prestacido do servico, mas que nao

precisam, necessariamente, ser adquiridas para a completa prestacdo do
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10.2.

objeto principal. J4 as contratacdes interdependentes sdo aquelas que
precisam ser contratadas combinadas ao objeto principal para sua
completa prestacao.

Nao se verifica contratacoes correlatas nem interdependentes para a

viabilidade e contratacdo desta demanda.

11. IMPACTOS AMBIENTAIS

111

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6
11.7

11.8.

11.9.

. A contratada devera seguir os critérios de sustentabilidade definidos no
Termo de Referéncia - TR para mitigacao de possiveis riscos.

Tais critérios ja foram citados neste Estudo Preliminar no topico
“Requisitos da Contratacdo”.

Nao vislumbramos grandes riscos potenciais de impactos ambientais para
a referida contratacdo, desde que rigorosamente observadas as
precaucoes abaixo elencadas, que deverao ser observadas e seguidas.
Devera a CONTRATADA selecionar os métodos de remocao dos poluentes
que deixem o sistema limpo, adotando as seguintes praticas de
sustentabilidade ambiental na execucao dos servicos:

Uso de produtos de limpeza e conservacao de superficies e objetos
inanimados que obedecam as classificacbes e especificacoes
determinadas pela ANVISA.

. Adotar medidas para evitar o desperdicio de agua tratada.

. Observar a Resolucdo CONAMA n° 20, de 7 de dezembro de 1994, quanto
aos equipamentos de limpeza que gerem ruido no seu funcionamento.
Fornecer aos empregados os equipamentos de seguranca que se fizerem
necessarios, para a execucao de servicos.

Realizar um programa interno de treinamento de seus empregados, nos 3

(trés) primeiros meses de execucao contratual, para reducdo do consumo

-22de 24-



Cont. do ETP - PL de Contratacdo de Servico de Limpeza Hospitalar da PNMa, 2024.

de energia elétrica, do consumo de agua e reducdo de producio de
residuos sélidos, observadas as normas ambientais vigentes.

11.10. Os materiais de consumo utilizados para limpeza, tais como germicidas,
desincrustantes e bactericidas deverao ser biodegradaveis e aprovados
nos o6rgaos fiscalizadores.

11.11. A contratada deverd acondicionar os residuos soélidos para coleta de
forma adequada, cabendo-lhe observar as normas municipais que
estabelecem as regras para a selecao e acondicionamento dos residuos
no proprio local de origem, e que indiquem os locais de entrega e coleta.

11.12. Os residuos perigosos que, por suas caracteristicas, exijam ou possam
exigir sistemas especiais para acondicionamento, armazenamento, coleta,
transporte, tratamento ou destinacao final, de forma a evitar danos ao
meio ambiente e & salde publica, deverdao receber tratamento
diferenciado durante as operacdes de segregacao, acondicionamento,

coleta, armazenamento, transporte, tratamento e disposicao final.

12. VIABILIDADE DA CONTRATACAO
12.1. Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacdo com base
neste Estudo Técnico Preliminar, consoante o inciso XllI, art. 7° da IN 40
de 22 de maio de 2020, da SEGES/ME, por intermédio da Lei n°
14.133/2021.
Manaus, AM, 21 de Maio de 2024

JABES ELOI MENDONCA AMORIM LORRANE COUTO XAVIER
Primeiro-Tenente (RM2-S) Primeiro-Tenente (RM2-T)
Encarregado da Divisao do Laboratério Enc. da Secao de Licitacoes e Contratos

ASSINADO DIGITALMENTE ‘ ASSINADO DIGITALMENTE ‘
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APROVACAO

Em cumprimento ao disposto no artigo 40°, da Lei 14.133 e artigo 14°, incisos |
e I, do Decreto 10.024/2019, verificou-se que os preceitos legais envolvidos na presente
licitacdo foram cumpridos e a necessidade de contratagao restou justificada e comprovada
pelo presente documento de acordo com o previsto pelas especificacoes técnicas e nos
elementos contidos no orcamento estimado, com base no artigo 14, inciso Il, do Decreto

10.024/2019, aprovo este Estudo Técnico Preliminar.

Manaus, AM, em 21 de Maio de 2024.

GABRIEL PRUCOLI BENEVENUT
Capitao de Fragata (Md)
Ordenador de Despesas

ASSINADO DIGITALMENTE‘
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